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TRASA DEDICSTVA

“Krajina korenov — Pribehy prirody, remesla a ¢asu”
Uvod

V srdci slovenského regidnu Hont, kde sa zvinené vinice stretdvaju so starobylou krajinou, lezi
chodnik, ktory spaja tri pozoruhodné miesta — Olej Hont, Ginko v Stdovciach a Vinicu
Jeruzalem. KaZzda zastdvka rozprdva jedinecny pribeh, no spolu tvoria cestu histériou,
remeslom a tichou silou prirody.

Tu vstupite do sveta Olej Hont, kde tradicia za studena lisovanych olejov udrZiava spojenie
medzi poédou a stolom. Postavite sa pod najstarsi ginko na Slovensku, 260-ro¢ny strom, ktory
prezil svoju histdriu, zakoreneny v minulosti, ale rozprestierajuci sa do buducnosti. A nakoniec
sa prejdete po vini¢ovych svahoch Jeruzalema, kde histéria Sepka cez legendy Bratrikov a p6da
Zivi hrozno, ktoré rastlo po celé generacie.

Toto je viac nez len chodnik. Je to pozvanka spomalit, pocuvat, ochutnat a citit hlboké
dedicstvo Hontu.

Co objavite

e Olej Hont — Mal3, ale vynimoéna lisoviia oleja v Sudovciach , kde Viera Simé&ikova a
Matthias Dirk Roesch ozZivili staroddvne remeslo lisovania olejov za studena. Kazda flasa
rozprdva pribeh miestnych farmarov, udrzatelnych potravin a Cistych, nefiltrovanych chuti.
Navstevnici mbézu na vlastné oéi sledovat proces, ochutnat remeselné oleje a zazit
starostlivost, ktora sa vklada do kazdej kvapky.

e Ginko v Sudovciach — Tato Ziva pamiatka minulosti, ktora stoji uz viac ako 260 rokov, bola
kedysi sucastou majestatneho slachtického panstva. Hoci panstvo zaniklo, ginko zostava —
tichy svedok staroci zmien. Ako jeden z najstarsSich stromov svojho druhu na Slovensku
symbolizuje odolnost, dlhovekost a tichd madrost prirody.

e Vinica Jeruzalem — Vinica s ndzvom, ktory v sebe skryva starocia vyznamu, kde sa prelina
priroda a legenda. Niektori hovoria, Ze vyhnanci z rodu Bratrici ho pomenovali svojou
Zaslubenou zemou, zatial ¢o ini sleduju jeho povod v stratenej odrode hrozna Jeruzalem,
ktora sa tu pestovala pred viac ako 150 rokmi. Dnes zostdva miestom na zamyslenie,

obnovu a hlboké spojenie s krajinou.
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Pribehy dedicstva

Poschodie 1 “Od semien k zlatu — remeselné oleje od Olej Hont”

V  kopcovitych oblastiach hontu na
Slovensku, v obci Studovce , sa nachadza
maly lis na olej, ktory udrzZiava pri Zivote
starobylé remeslo. Olej Hont premiena
lokalne semena na Cisté, za studena lisované
oleje, ¢im zachovava bohatu chut a Ziviny,
ktoré priroda zamyslala.

Od roku 2013 sa Viera Siméikova a Matthias
Dirk Roesch venuju ozZiveniu tradi¢ného

lisovania oleja. Z tekvicovych,
sine¢nicovych, repkovych, makovych a inych lokdlne pestovanych semien vytvaraju
nefiltrované, na Ziviny bohaté oleje — flaskové zlato priamo z p6dy.

Vstupte do ich dielne a budte svedkami procesu lisovania, odhalte tajomstva vyberu semien a
ochutnajte ru¢ne vyrabané oleje, horcice a semienkové kolace. Toto je remeselné spracovanie
v tej najkrajsSej podobe, ktoré spaja slovenské dedic¢stvo, udrzatelnost a kulinarsku dokonalost.

Olej Hont je viac nez len lis na olej — je to d6ékaz pomalého jedla, udrzatelnosti a sily tradicie.
Kazda flasa podporuje miestnych farmarov, zdravé stravovanie a zavazok ku kvalite pred
masovou produkciou.

Vydajte sa na kulturny chodnik ,Krajina koreriov” a navstivte Olej Hont, aby ste okusili histériu
v kazdej kvapke. Kontaktujte LiSovské muzeum pre viac informdcii.
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V tichej dedinke Sudovce , kde histéria
Sepkd cez vinice a staré kostoly, stoji Ziva
relikvia z minulych ¢ias — najstarsi ginko na
Slovensku. Tento strom, zasadeny pred
viac ako 260 rokmi, ticho svedkom
prichodu a odchodu generdcii a preziva
starocia zmien.

Hoci miestni obyvatelia ho casto
prehliadaju, cestovatelia, ktori na tento
vzacny strom  narazia, su jeho
pritomnostou uchvateni. Niektori si
dokonca beru opadané listie ako pamiatku, pretoze vedia, Ze ginko je uz dlho uctievané pre
svoje liecivé vlastnosti, ktoré podporuju krvny obeh a dlhovekost.

Ginko v Sudovciach je viac neZ len botanicky zazrak — je symbolom vytrvalosti, histérie a
skrytej krasy. Vo svete, ktory sa neustdle meni, tento strom zostdva strazcom casu.

Vkroéte do minulosti, kde prekvitali vznesené zahrady, a objavte strom, ktory prezil rise a
vydrzal skasku ¢asu.

Caka vés cesta. Chcete sa prechadzat pod jeho starobylymi konarmi a citit tarchu staroci v jeho
zlatych listoch? Vydajte sa na kultirny chodnik ,Krajina korenov” a navstivte ginko
v Sudovciach. Kontaktujte LiSovské mizeum pre viac informadcii.

Poschodie 3 “Vinica Jeruzalem - vinica, ktoru sa neda opisat slovami”

e / ’ Ukryty v zvinenych kopcoch Hontu, kde sa

P 4" vinice po celé generdcie tiahnu k nebu,
v lezi miesto s nazvom, ktory nesie starocia
vyznamu — Jeruzalem. Alebo je to
Jeruzalem ?

Mapy z rokov 1871 a 1935 ponukaju rézne
hlaskovania, ktoré odrazaju meniacu sa
historiu tejto krajiny krizovatiek. Ale
okrem slov, okrem pismen je toto miesto
pocitom — svatynou, pohladom do

vecénosti, chvilou pokoja uprostred vinic.
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Legendy Sepkaju, Ze bratia bojovnici utekajlci zo svojej vlasti tu nasli utocisko a nazvali ju
svojou zaslubenou zemou. Ini hovoria, Ze ndzov pochddza zo starobylej odrody vinica
Jeruzalem, ktord sa na tychto svahoch pestovala pred viac ako 150 rokmi. Dnes sa vini¢ zmenil,
ale duch krajiny zostava rovnaky — miesto, kde ti, ktori sa zastavia a pozru, skuto¢ne vidia a ti,
ktori pocivaju, skutoéne pocuju.

Pri Vinici Jerusalem sa horizont tiahne az za Hontianske Moravce , okolo klukatej rieky Ipel’,
az po pohorie Borzsony v Madarsku. Vino je tu viac nez len ndpoj — je to pribeh o odolnosti,
tradicii a fludskom spojeni.

Vinica Jeruzalem je miestom obnovy a spolupatri¢nosti, vytvorené pre tych, ktori potrebuju
chvilku na nadychnutie sa, na opatovné spojenie s prirodou, jeden s druhym a so sebou
samymi.

Vasa cesta Caka. Vstupite do tejto krajiny, pocitite jej pritomnost a nechate jej pribeh stat sa
sucastou vasho vlastného? Vydajte sa na kulturny chodnik ,, Krajina koreriov” a navstivte Vinicu
Jeruzalem. Kontaktujte LiSovské muzeum pre viac informacii.

Preco je tato trasa dolezita

Tato trasa nie je o zhone — je o ponoreni sa do sveta. Je to cesta naprie¢ chutou, ¢asom a
tradiciou.

e V Olej Hont zazZijete silu remesla, kde sa jednoduchy akt lisovania oleja stava poctou
slovenskym farmarom a udrzatelnym potravinam.

e Pri ginku stojite pod ¢asom, kde strom prezil revollcie, vojny a meniaci sa svet, no napriek
tomu stale prosperuje.

e Vo Vinici Jeruzalem citite dusu krajiny, kde su starocCia staré vinice stale opradené
legendami.

Kazda zastavka vas pozyva na zastavenie, pozorovanie a opatovné spojenie — nielen s historiou,

ale aj so sebou samym.

Mapa trasy

Ten/Ta/To Naucény chodnik Krajina koreriov vas zavedie na tri pozoruhodné miesta — Olejovy

hont, k ginku v Sidovciach a k Vinici Jeruzalem.
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v Ten/Ta/To Naucny chodnik Krajina korefov
vds zavedie na tri pozoruhodné miesta -
Olejovy hont, k ginku v Stidovciach a k Vinici
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© Ginko v Sudovciach
Odkaz na mapu:

https://www.google.com/maps/d/u/2/edit?mid=1VUAfYxXoEbBg19EXkWXEL6xbZi9c2SU&us

p=sharing
Zastavka 1 Olej Hont
https://maps.app.goo.gl/f43aqgGd4kuiPV25a9
GPS: 48.2111, 18.83382
Zastavka 2 Ginko v Sudovciach
https://maps.app.goo.gl/dvMg8BvHvrhZGdTB8
GPS: 48.20796, 18.83505
Zastavka 3 Vinica Jeruzalem
https://maps.app.goo.gl/b3ffgog8B2bYUYVz9
GPS: 48.21681, 18.8542
Detaily trasy

e Dizka (km): 4,5 km
e Ako sa to da zrealizovat : peso, na bicykli alebo autom
e Vychodiskovy bod : Olej Hont https://maps.app.goo.gl/f43agGd4kuiPV25a9

e Trvanie:

Heritage Interpretation through Digital Storytelling for Experiential Tourism Development in Rural Areas
Project N2 2023-1-BG01-KA220-VET-000157210, Erasmus+, Key Action 2 - Cooperation partnerships in VET


https://www.google.com/maps/d/u/2/edit?mid=1VUAfYxXoEbBg19EXkWXEL6xbZi9c2SU&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/u/2/edit?mid=1VUAfYxXoEbBg19EXkWXEL6xbZi9c2SU&usp=sharing
https://maps.app.goo.gl/f43aqGd4kuiPV25a9
https://maps.app.goo.gl/dvMg8BvHvrhZGdTB8
https://maps.app.goo.gl/b3ffgog8B2bYUYVz9
https://maps.app.goo.gl/f43aqGd4kuiPV25a9

Co-funded by
the European Union

Nyea\

o Ak sa vydate na ulohy v pamiatkovych lokalitach, na dokoncenie trasy budete
potrebovat priblizne 3 hodiny.
o Ak tak neurobite, navsteva lokalit vdm zaberie priblizne 1,5 — 2 hodiny.
e Specidlne pozndmky (oblecenie, vybavenie, pocasie atd.):

o Zapisnik alebo telefén na poznamky

o PohodlIna obuv na chodzu

o Flasa navodu

o Najlepsia sezona: celoro¢ne pristupné
e Bezpecnostné pokyny :

o Budte ohladuplni k strojom a vyrobnému priestoru
o Nedotykajte sa zariadeni bez pokynov personalu
o Pocas degustacie dodrziavajte hygienické pravidla
e \Vedenie:
o Tuto trasu méZu absolvovat cestovatelia sami
o Sprievodcovstvo sa neponuka
e Kontakty pre viac informacii :

LiSov Muzeum
https://lisovmuzeum.sk/
Lisov 15 96271 Lisov
+421 902 324 577

Ulohy / Prilezitosti byt kreativny

Uloh 1 “Tekuté zlato — Vyzva Olej Hont”

Prehl'ad uloh

e Téma a dedi¢stvo: Tradi¢na vyroba za

studena lisovaného oleja, udrzatelnost a
miestne polnohospodarstvo

e Trvanie: 45— 60 minut

e Uroveri obtiaZnosti: Strednd ( vratane

interaktivnych uloh )

e Poloha: Olej Hont, Sudovce (
https://maps.app.goo.gl/f43aqgGd4kuiPV25a9 )

e NajlepsSia sezéna: Jar az jesen (april — oktdber), ale pristupné celorocne
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Misia

Ste kulinarsky badatel, ktorého Ulohou je odhalit tajomstva tradi¢ného lisovania oleja v Olej
Hont. Vasou uUlohou je objavit, ako sa oleje vyrabaju od semienka aZ po flasu, porovnat rozne
odrody a zistit, preco lisovanie za studena zachovéva najcCistejsie chute a Ziviny.

Vyzva
Na splnenie tejto Ulohy musite preskimat proces vyroby oleja prostrednictvom troch uloh:

e Cesta semienka — Identifikujte kli¢ové miestne semend pouZivané v Olej Hont
(tekvicové, sinec¢nicové, repkové, mak) a zistite, preco su vybrané.

e Lisovanie zlata — Pozorujte proces lisovania za studena a zistite, preco tdto metdda
zachovava tie najlepsie vlastnosti oleja.

e Chut a aréma — Porovnajte dva rézne oleje a opiste ich chut, textiru a arému. Co robi
kazdy z nich jedine¢nym?
Vychodiskovy bod
Vchod Oleja Honta.
Popis oblasti
Mala dielia na lisovanie oleja so zameranim na udrzatelnost a tradi¢nu vyrobu.
Kritéria uspechu
Odpovedzte na vSetky tri ndro¢né otdzky a prediskutujte svoje zistenia s ¢lenom timu Olej
Hont.
Uloh 2 “Casomera¢ — Vyzva Ginkgo”

Prehlad uloh

e Téma a zameranie na dediéstvo : Prirodna histéria,

botanika a odkaz starobylého stromu
e Trvanie : 30 — 45 minut
e Urover obtiaZnosti : Lahka (vyZaduje sa chodza a

pozorovanie)
e Lokalita : Ginko v Sudovciach (
https://maps.app.goo.gl/ZyctnL8tNw7BkLV57 )
e NajlepsSia sezdna : Jar az jesen (april — oktéber)

Poslanie

Ste historik prirody a skimate starobyly 260-ro¢ny strom ginko v Sudovciach . Vasou ulohou

je odhalit jeho histdriu, liedivé vlastnosti a odolnost v priebehu starodi.
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Vyzva
Vasim ciefom je splnit tri Ulohy, ktoré zdoraznia ddleZitost tohto starobylého stromu:

e (Casova kapsula — Odhadnite vek stromu na zaklade jeho historického vyznamu v
Sudovciach . Aké vyznamné historické udalosti preZzil?

e Liecivy strom — Vyhladajte si informdcie alebo sa opytajte miestnych obyvatelov na
lieCebné vyuZitie listov ginka. Preco je tento strom ceneny v tradi¢nej medicine?

e PreZivsi — Dozviete sa o odolnosti ginka a o tom, ako jeden z nich dokonca preZil atémové
bombardovanie Hirosimy. Co robi tento druh jedine¢nym?

Vychodiskovy bod
Pri ginku v Sudovciach .
Popis oblasti

Historicky strom, kedysi sucastou slachtického panstva, dnes stoji ako prirodna pamiatka ¢asu
a vytrvalosti.

Kritéria uspechu

Zdokumentujte odpovede na vietky tri Ulohy a zamyslite sa nad vyznamom stromu v histérii
aj prirode.

Uloh 3 “Duch zeme — Vyzva vinic Jeruzalema”

Prehl'ad uloh

e Téma a zameranie na dedicstvo :

Vinohradnictvo, krajinna histéria a kultdrny
vyznam Jeruzalemského vinohradu

e Trvanie : 45-60 minut

e Uroven obtiaZnosti : Strednd (vratane
chodze)

e Poloha: Vinica Jeruzalem
https://maps.app.goo.gl/b3ffgog8B2bYUYVz9

e NajlepsSia sezéna : Jar az jesen (april —
oktdber)

Poslanie

Ste prieskumnik vinic a sledujete povod Jeruzalemského vinohradu a jeho spojenie s histériou,
vierou a vinohradnictvom. Vasou ulohou je odhalit pribeh jeho nazvu, pochopit jeho jedineéné

odrody hrozna a ponorit sa do prirodnych kras regiénu.
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Vyzva
Na splnenie ulohy musite preskimat historicky a vinohradnicky vyznam Jeruzalemského

vinohradu prostrednictvom troch kfucovych uloh.

e Tajomstvo nazvu — Preskimajte pévod nazvu vinice. Bol pomenovany podla hnutia
Bratrici, staroddvnej odrody hrozna alebo nie¢oho iného?

e Chut tradicie — Dozviete sa viac o odrodach hrozna, ktoré sa tu pestuju. Co ich robi
jedine¢nymi a ako sa prisp6sobili regiénu?

e Pohlad ¢asom — Postavte sa na svahy vinohradov a pozorujte krajinu. Aké historické
pamiatky odtialto vidite a ako toto miesto suvisi s jeho minulostou?

Vychodiskovy bod
Vstup do Vinice v Jeruzaleme.
Popis oblasti

Vinohrad s hlbokym historickym vyznamom, ktory ponuka vyhlady na Hontianske Moravce ,
rieke Ipel a dokonca aj do Madarska.

Kritéria uspechu
Odpovedzte na vsetky tri ndrocné otdzky a zamyslite sa nad tym, ¢o robi tento vinohrad
vynimocnym miestom v krajine Hontu.

Vyhlasenie:

Financované Eurdpskou uniou. Vyjadrené nazory a postoje su nazormi a vyhlaseniami autora(-ov) a nemusia

nevyhnutne odrazat nazory a stanoviska Eurdpskej Unie alebo Eurdpskej vykonnej agentury pre vzdeldvanie a
kultdru (EACEA). Eurdpska unia ani EACEA za ne nepreberaju ziadnu zodpovednost.
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